La determinacion de pTau,,, en plasma

La determinacion de la concentracion de proteina
Tau fosforilada 217 en plasma es una prueba no
invasiva, altamente sensible y especifica, que
contribuye a la deteccion de la enfermedad de
Alzheimer (EA) de forma temprana.

El pTau217 es un biomarcador con rendimiento
muy elevado para detectar la enfermedad de
Alzheimer en plasma, con una precisiéon de entre
el 90% y el 95%. Actualmente, es el biomarcador
mas preciso y prometedor, comparable a los
biomarcadores establecidos en liquido
cefalorraquideo (LCR). Ademas, es particularmente
efectivo en la deteccion de cambios longitudinales,
incluso en etapas preclinicas de la enfermedad.

Estudio proteina Tau fosforilada 217 en plasma

R 75328

ﬁ 1mL plasma (EDTA) en tubo de polipropileno
congelado. Congelar y enviar congelado.
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En la Enfermedad de Alzheimer, la proteina
Tau esta hiperfosforilada en la treonina 217
(pTau

217)

La enfermedad de Alzheimer (EA), es la forma mas
comun de demencia. Se trata de un trastorno
neurodegenerativo caracterizado por la acumulacién
de ovillos neurofibrilares intracelulares y placas
amiloides extracelulares en todas las regiones
corticales y limbicas del cerebro.

Los ovillos neurofibrilares estan formados por
filamentos helicoidales emparejados compuestos
principalmente de proteina Tau anormalmente
hiperfosforilada (pTau).

La deteccion precoz tiene cada vez mayor
relevancia

Con el desarrollo de los nuevos tratamientos para la
EA, la deteccidon precoz de esta patologia tiene cada
vez mas importancia.

Técnicas de gran utilidad como la deteccién de
biomarcadores fisiopatoldgicos en el liquido
cefalorraquideo (LCR) vy |a tomografia por emision
de positrones (PET) con trazadores de amiloide y Tau
han demostrado ampliamente su utilidad para
detectar la fisiopatologia de la enfermedad.

Desafortunadamente, son caros y/o invasivos, lo que
puede retrasar el diagndstico y el acceso al
tratamiento en los estadios mas tempranos de la EA.

La medicion de marcadores plasmaticos
puede agilizar la deteccion de la EA

La optimizacion de la medicion de la pTau, , y otros
marcadores de la EA en plasma mediante la técnica
Lumipulse supone una alternativa menos costosa e
invasiva, que permite detectar de forma temprana la

enfermedad.

La valoracion de pTau,,, en plasma y
la respuesta a tratamientos

La valoraciéon de pTau217 proporciona un
biomarcador de gran utilidad para monitorizar la
respuesta del paciente al tratamiento. Esta mejora
en el seguimiento permitird facilitar el desarrollo de
estrategias terapéuticas mas eficaces en el futuro, al
ofrecer un enfoque mas sistematico para estudiar la
eficacia de los farmacos y la progresion de la
enfermedad.

Aligual que ocurre con pTaul81, pTau217 es también
un parametro que se debe valorar conjuntamente con

el ratio AB en plasma.

1-42/1-40

Al requerir una Unica muestra de plasma, esta
prueba permite ampliar el rango de pacientes

a estudiar, incluyendo pacientes no aptos para
una puncion lumbar.
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[ Feevieesz 1,965 pa/mr] Resultado

Valores de referencia orientativos
Inferior a 0,129 pg/mL - Derfil no sugestivo de enfermedad de Alzheimer
(sensibilidad 97,5%)

Superior a 0,550 pg/mL - Perfil sugestivo de enfermedad de Alzheimer
(especificidad 97,5%)

Arranz et al, Diagnostic performance of plasma pTau 217, pTau 181 AB 1-42
and AB 1-20 in the Lumipulse autcomated platform for the detection of
Rlzheimer dissase.

Debe considerarse en el algoritmo diagnéstico de ER conjuntamente con el
ratio beta amiloide 1-42/1-40 en plasma (cad 16137).
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Nuestros valores de referencia actuales, que estan
en proceso de actualizacién a través de nuevos
estudios realizados en amplias cohortes de pacientes,
son herramientas valiosas para mejorar la precision
diagndstica y reducir la zona de incertidumbre
("gris"). Estos valores demuestran una alta utilidad
en la estimacion de los valores predictivos positivos vy
negativos, alcanzando aproximadamente el 95%.



